| XXIX CONGRESO NACIONAL DE FISIOTERAPIA

Manizales, marzo 20 — 21 — 22 de 2026

FISIOTERRPIR

Conferencias plenarias (sujeto a modificacion)

MARZO 20 - 21 - 22 de 2026
7:00 a 8:00 REGISTRO
8:00 a 8:30 INAUGURACION

Transformacidn digital en los servicios de salud

&g 2 300 Mg. Esteban Granada Aguirre. Ministerio de Salud de Colombia
PANEL DE EXPERTOS
Inteligencia artificial y fisioterapia digital: ¢éoportunidad o amenaza para la profesion?
9:00 2.10:00 Mg. Esteban Granada Aguirre. Ministerio de Salud de Colombia
Sl o Mg. Ing.Bio. Felipe Campo Osorio.Fundacion Valle del Lili Colombia
Lic. Esp. Gabriela Mallma. Directora de CLADEFK. Peru
Moderadora PhD. Karim Martina Alvis Gomez. Colombia
9:30 2 10:30 ' . Reto's y tend(:.‘naa.s de la profesion
Dr. Sidy Dieye. Director Ejecutivo WP. Inglaterra - Senegal
10:30 a 11:00 CAFE - VISITA MUESTRA COMERCIAL
11:00 a 11:30 Estrategias de intervencion para manejo de dolor crénico musculo esquelético

PhD. Jorge Fuentes. Universidades Catdlica de Chile, Alberta de Canada

PANEL DE EXPERTOS
Cambios en el paradigma del manejo del dolor crénico
11:30 a2 12:30 PhD. Jorge Fuentes. Universidades Catélica de Chile, Alberta de Canada
Dr. Federico Montero Cuadrado. Universidad Europea Miguel de Cervantes
de Valladolid. Espafia

Abordaje multimodal en las principales disfunciones de Columna cervical

12:30880°3:00 Mg. Klogo. Rafael Alejandro Silva Valenzuela. Chile

13:00 a 14:00 ALMUERZO LIBRE
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XXIX CONGRESO NACIONAL DE FISIOTERAPIA
Manizales, marzo 20 — 21 — 22 de 2026

SABADO 21

SALON PLENARIAS

e T Liderando la practica privada de Fisioterapia: Sistemas, desafios y crecimiento sostenible
e PhD Tim Németh, Presidente grupo de especialidad IPPTA WP. Bélgica
Practica privada de la Fisioterapia en Colombia
8:30 a 9:00 Mg. FT Sonia Lucia Arias Hoyos
ACISD - Asociacion Colombiana de Instituciones de Salud Domiciliaria. Colombia
PANEL DE EXPERTOS
9:00 a 10:00 Contexto e implementacion de la practica privada en el pais
j b Mg. FT. Sonia Lucia Arias Hoyos - Mg. FT.Amparo Villalba Botero
Moderador: Luis Fernando Rodriguez lbague. Colombia
10:00 a 10:30 CAFE - VISITA MUESTRA COMERCIAL
Fisioterapia ambiental: salud del planeta y practicas sostenibles
10:30 a 11:00 PhD. Filip Maric. Presidente ejecutivo de la Asociacion de Fisioterapia Medioambiental.
Noruega
11:00 a 11:30 Actividad fisica como herramienta terapeutica en contextos de trauma y desventaja social
’ . PhD. Simon Rosembaun.Universidad de Nueva Gales del Sur. Australia
11:30 a 12:30 PRESENTACION DE POSTERS
12:30 a 14:00 ALMUERZO INVITA COLFI
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FISIOTERAPIR
¢Como abordamos el paciente con transtorno mental grave?
8:30 a 9:00 s . .
Ft. Esp. Elen Raugstad. Asociacion noruega de fisioterapia en salud mental. Noruega
9:00 2 9:30 Intervencidn fisioterapeutica en pacientes con transtorno neurolégico funcional
’ ’ Ft. Esp.Tone @Peverlie. Centro de rehabilitacién Stiftelsen Catosenteret Noruega
Efecto placebo y la respuesta de los pacientes en el contexto terapeutico.
9:30 a 10:00 Como optimizar la respuesta de los pacientes a la terapia
PhD. Jorge Fuentes. Universidades Catdlica de Chile, Alberta de Canada
10:00 2 10:30 Era Hibrida = Fisio + IA
a2 Dr. Lina Peterson, Doctorada en terapia fisica USA - Colombia
10:30 a 11:00 CAFE VISITA MUESTRA COMERCIAL
Presentacion del Concurso de investigacion FISIOTERAPIA COLOMBIA
Presentacion trabajos ganadores concurso de investigacion formal
Presentacion investigacion formal
11:00 A 12:30 Presentacion investigacion formal
Presentacion trabajos ganadores concurso de investigacion formativa
Presentacion investigacion formativa
Presentacion investigacion formativa
12:30 a 13:00 PRESENTACION DE POSTERS
13:00 a 2:00 ALMUERZO LIBRE
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Agenda salones simultineos (Sujeta a modificaciones)

Eje 1 transformacion Aplicacién de inteligencia artificial (IA), integracion de
digital en los servicios dispositivos portatiles, tecnologias méviles y analisis de
de fisioterapia datos en fisioterapia

1. Avances y perspectivas en los distintos campos de

Eje 2 actualidad y accion de la fisioterapia
tendencias en la 2. Escenarios poco explorados en nuestro contexto:
practica oportunidades en areas emergentes
fisioterapéutica 3. Ciencia basica y fisioterapia: avances que

transforman la practica
1. Interdisciplinariedad y Fortalecimiento del Rol

Profesional
Eje 3 retos globales de 2. Acceso, Equidad y Sostenibilidad en la
la fisioterapia Rehabilitaciéon

3. Educacion y Formacién Innovadora ante los Retos
Globales de la Fisioterapia

4. El envejecimiento poblacional

5. La sostenibilidad y ecoresponsabilidad

Viernes 20 salon 1

HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
14:00 14:10 Introduccion
Telemedicina e IA en fisioterapia Luis Fernando
14:10 14:30 "Integracion de dispositivos e Rodriguez Eje 1
interoperabilidad" Ibague
Inteligencia artificial en el cribado de Sebastian Eje 1
14:30 14:45 estudios para la sintesis de evidencia Rodriguez Linea 2
en fisioterapia Jaime
Concordancia entre los valores de Eje 1
14:45 15:00 fuerza prensil medidos por el sistema Yaneth Herazo Linea 2
) ) robotico Pablo y el dinamémetro Beltran
hidraulico Jamar
Construccion de un prototipo minimo
viable de értesis biénica para la Gladvs Tamavo Eje 1
15:00 15:15 rehabilitacion funcional de mano en y y Linea 2
c a6 Perdomo
pacientes con espasticidad Escala de
Ashworth 2.
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HORARIO TiTULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
A.seguran_(?ol?b y Sl?g}lrapp SST: Carolina Del Ll?l]e 12
15:15 15:25 tnnovacion tecnologica para Rio Gaviria nea
fortalecimiento de la gestion en salud y
seguridad laboral desde la fisioterapia
15:25 15:30 Preguntas y conclusiones
15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL
Intervencion educativa via WhatsApp . Eje 1
.. Adriana ,
y su efecto en el conocimiento y la Linea 2
16:00 16:15 . . . . Marcela
calidad de vida en cardiopatias: .
. . Jacome Hortua
ensayo clinico aleatorizado
Diseiio de un programa virtual de Eje 1
rehabilitacion cardiaca fase 2 dirigido Zully Rocio Linea 2
16:1516:30 A 4
a personas con enfermedad Rincon Rueda
cardiovascular
Efecto de una intervencion e-health Diana Marcela Eje 1
16:30 16:40 | basada en actividad fisica para reducir Ramos Linea 2
la fatiga en adultos post-COVID-19 Caballero
Efectos de un programa de Vanesa Stefany Eje 1
16:40 16:50 telerehabilitacion cardiovascular en la Pinillos Linea 2
capacidad funcional y calidad de vida Malagén
Efectos de la realidad virtual sobre las Eje 1
funciones Ejecutivas en nifios con Piedad Rocio Linea 2
16:50 17:05 paralisis cerebral espastica nivel I Lerma Castaiio
Gross Motor Function Classification
System (GMFCS)
Sistema basado en aprendizaje , Eje 1
tomati | diccion d Laura Rocio Linea 2
17:0517:15 | automatico para 'a preciceion €e Giraldo Torres e
riesgo de trastorno del desarrollo de la
coordinacion en nifios
Apl.l cactones mov 1les.para la <z Moénica Yamile I::Je !
17:1517:25 prevencion, evaluacion e intervencion ., Linea 2
Pinzon Bernal
en personas adultas con quemaduras
17:2517:30 Preguntas y conclusiones
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Viernes 20 salon 2

EJE
HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA

LINEA

14:00 14:10 Introduccion

PhD. Shirley Ngai. presidenta
lecta de la Confed i6
14:10 14:40 Conferencia clecta de T omederacion
Internacional de Fisioterapeutas

Cardiorrespiratorios (ICCrPT).

Recomendaciones clinicas en
rehabilitacion cardiovascular para Luis Felive A .
14:40 14:55 insuficiencia cardiaca basadas en la uis Tefipe Anaya Eje 2
, Duarte Linea 1
metodologia grade Instrumento
validado para calificar el origen
14:55 15:05 Impacto de la rehabilitacion cardiaca Carolina Castro Eje 2
’ ) en pacientes con falla cardiaca Goémez Linea 1
Resultados de un modelo de atencién y L. .. Eje 3
e - . . Angélica Viviana
15:05 15:15 gestion de indicadores de fisioterapia Rico Barrera )
en cuidado critico Linea 1
15:15 15:30 Preguntas y conclusiones
15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL
Fisioterapia durante el ECMO: niveles . . Eje 2
o -y Luis Felipe
16:00 16:10 de movilidad y su asociacion con la Anava Duarte )
mortalidad intrahospitalaria. v Linea 2
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HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
M 1 tori Eje 2
a.sa 1.1}uscu ar preopera o,rl.a y su Cristian Arvey je
16:10 16:20 asociacion con desenlaces clinicos en . .
. . i . Guzman-David Linea 1
pacientes de cirugia cardiovascular
Protocolo Gpr-Wean: herramienta Eje 3
basada en Delphi para la prescripcion Nicolas Angarita
16:20 16:30 . . . Linea 1
del destete ventilatorio en pacientes Camacho
traqueostomizados
P d imiento d ient Eje 2
rograma e.segulm{en o de pztclen es s S je
16:30 16:40 post estancia en unidad de cuidado Pinillos Malaén )
critico g Linea 1
Adecuacion y validacion cultural de Eje 3
16:40 16:50 material educativo para mitigar Adriana Marcela )
’ ’ barreras en rehabilitacion cardiaca, Jacome Hortua Linea 2
Colombia
Caracterizacion y percepcion de los Eje 3
fisioterapeutas en la unidad de Elsy Juliana Girata
16:50 17:00 :
cuidados intensivos del area Viviescas Linea 1
metropolitana de Bucaramanga.
Comprension de las experiencias de Eje 3
Natalia Tab
17:00 17:10 | fisioterapeutas en unidades de cuidado ? Ei“cllilev:rr?res )
intensivo de Antioquia 2024 Linea 1
Caracterizacion de la técnica Eje 2
inhalatoria y adherencia al inhalador Wilson Mauricio
17:10 17:20 i
en una poblacion con afecciéon Lozano Franco Linea 1
respiratoria
17:20 17:30 Preguntas y conclusiones
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Viernes 20 salon 3

2 EJE
HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA | jiNEA
14:00 14:10 Introduccion
Juliette Agamez Triana
Ambientes de aprendizaje mediados por Investigadora Grupo Sistema
14:10 14:40 simulacion. Desafios en fisioterapia de Estudios a Distancia
Universidad Auténoma de
Manizales (SEAD UAM)
Configuracion del campo profesional de . . Eje 3
14:40 14:55 las y los fisioterapeutas en Colombia: I(E:;Tlli(lll:;ngtﬁi Linea 1
19202022 P
Resolutividad en el plan de intervenciones Paula Aleiandra Eje 3
14:55 15:05 colectivas en Bogota 2024: perspectiva de janc Linea 2
. Zuluaga Ruiz
fisioterapeutas
Internacionalizacion y formacion integral . . Eje 3
g . z 3 Julian Andrés 2
15:05 15:15 en fisioterapia a través de pasantias: un . Linea 3
: . . Guzman Torres
estudio cualitativo narrativo
Construccion de pruebas tipo ECOE para Diana Cristina Eje 3
15:15 15:25 la evaluacién de competencias en un Angarita Linea 3
programa de fisioterapia Rodriguez
15:25 15:30 Preguntas y conclusiones
15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL
Formacion en fisioterapia: validacién de
16:00 16:30 competencias para la atencion primaria Mg. Andrea Carolina Mufioz
en salud
Experiencias y aprendizajes de Eje 3
. . ; i Linea 3
16:30 16:40 estudiantes de pregrado ?n semilleros de Edgar Hernindez inea
investigacion
16:40 16:55 Sistematizacion de experiencias de Jessica Lopez Eje 3
pasantias clinicas en oncohematologia: Laverde Linea 3
¢ 4
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HORARIO

XXIX CONGRESO NACIONAL DE FISIOTERAPIA

TiTULO DE LA PONENCIA

Manizales, marzo 20 — 21 — 22 de 2026

CONFERENCISTA

liderazgo, humanizacion y proyeccion
social en fisioterapia (2022-2023)

Mejorando la Competencia Lingiiistica Eje 3
en Estudiantes de Posgrado en Bryan David Linea 3
16:55 17:05 . . . . i
Fisioterapia: Estrategias para la Pinzon Porras
Ensefianza del Inglés
Experiencia significativa de la practica ’ Eje 3
17:0517:15 formativa de estudiantes de fisioterapia Jum.l Anc!rea Linea 3
. Arias Diaz
en un hospital mental
Del territorio a la solucion: enfoque : Eje 2
L . . Gina Paola ,
17:15 17:25 experiencial en fisioterapia para la : Linea 3
<7 e . Velasco Orjuela
creacion de estrategias innovadoras
17:2517 30 Preguntas y conclusiones

Viernes 20 salon 4

EJE
HORARIO TiTULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA )
LINEA
14:00 14:10 Introduccion
Efecto placebo y 1 ta del
acieniisoel:l aelcio(l)lt};xztlor::f: eésuiic:)3 (()Isomo PhD. Jorge Fuentes. Universidades
14:10 14:40 | P20 peutieo. Catélica de Chile, Alberta de
optimizar la respuesta de los pacientes a la ,
. Canada
terapia
14:40 15:10 Abordaje multimodal en las principales Mg. Klogo. Rafael Alejandro Silva
’ ) alteraciones de tobillo- pie Valenzuela. Chile
Factores de riesgo fisico asociados a Daisy Viviana Eje 2
15:10 15:20 trastorno musculoesquelético en miusicos Guarama Linea 2
de banda sinfénica universitaria Chungana
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HORARIO TiTULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
15:20 15:30 .
Preguntas y conclusiones
15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL
16:00 16:20 Entre la Evidencia y la Experiencia: Prof. Fabiana Cristina da Silva.
Nuevos Horizontes en Terapia Manual .
Brasil
Prof. Fabiana Cristina da Silva.
16:20 17:10 Panel Terapia Manual Brasil
Mg. Ft. Maria Alejandra Sanchez.
Colombia
Instrumento validado para calificar el
origen laboral de patologias Deissy Johana Eje 3
17:10 17:20 - i Linea 1
neuromusculoesqueléticas en columna: Correa Estupifian
hacia una evaluacion clinica mas precisa
17:20 17:30 Preguntas y conclusiones

Sabado 21 salon 1

HORARIO TiTULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
14:00 14:10 Introduccion
Tecnologias emergentes en Isabel Cristina Gémez Diaz.
14:10 14:30 neurorehabilitacion, ;Qué nos dice la Coordinadora del grupo de fisioterapia
evidencia? en neurologia
Alteraciones de la memoria de trabajo Eje 2
en adultos con alteraciones Linea 4
14:30 14:45 sensoriomotoras. explorando la Julio Ernesto Pérez-Parra

cognicion corporeizada: estudio de
cohorte retrospectivo

14:45 15:00 Analisis biomecanico de la marcha en Sebastian Camacho Eje 2
’ ’ pacientes con enfermedad de Burbano Linea 4
&
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TITULO DE LA PONENCIA
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CONFERENCISTA

Parkinson: estudio de caso

Colegio Colombianc de Fisioterapeutas

propositivo
Desempeiio cinematico, Eje 2
estabilométrico y electromiografico Linea 4
15:00 15:15 durante una tarea motora ante Julio Ernesto Pérez-Parra
demandas cognitivas simples y
complejas en personas con Parkinson
Costo de la doble tarea sobre el . . Eje 2
15:15 15:25 desempefio de l1a marcha en adultos Odair Altorrlso Bacca Linea 4
.y Ramirez
jovenes
15:25 15:30 Preguntas y conclusiones
15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL
Microbiota intestinal, perfil Eje 2
inflamatorio y perfil psicomotor de Marysol Valencia Linea 4
16:00 16:15 e . s .
nifios con tea en comparacion con Buitrago
neurotipicos.
Efecto de una .dleta antnnﬂa.{natorla Luisa Matilde Salamanca l::]e 2
16:15 16:30 en el perfil psicomotor de nifios con Duaue Linea 4
Trastorno del Espectro Autista q
Movimientos generales en lactantes Eje 2
con riesgo neurolégico: asociacion con Maria Eusenia Serrano Linea 1
16:30 16:40 variables biolégicas y g
. . Gomez
sociodemograficas y el desarrollo
motor
Efecto de la terapia acuatica
HALLIWICK y un programa Eje 2
16:40 16:55 homologo en tle?r a, sobre el c (.)n.trol Julio Ernesto Pérez-Parra Linea 1
postural en nifios con paralisis
cerebral de 5 a 15 aifios
16:5517:10 Conversatorio Conferencistas invitados
Activacion muscular en personas post . Eje 2
17:10 17:20 Accidente Cerebrovascular con stiff- Dkl AlfOl,1S0 Bacca Linea 4
. Ramirez
knee gait
& 4
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HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
Evaluacién interdisciplinaria del Eje 3
17:20 17:30 recién nacido prematuro y su familia Angie Estefania Mesa Linea 1
’ ’ en un centro hospitalario en Medellin, Burbano
Colombia.

Sabado 21 salon 2

HORARIO TiTULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
14:00 14:10 Introduccion
14:10 14:30 Conferencia PhD. Lawrence P. Cahalin. USA
14:30 14:40 Envejecimiento Saludable Viannys Step’f any lj:‘le 3
Lamprea Florez Linea 4
Efecto de un programa de actividad Eje 3
14:40 14:50 fisica multicomponente sobre Fabiola Gonzélez Ortiz Linea 4

cualidades fisicas y funcionalidad de
persona mayor

Potencia muscular de extremidades Carol Daniela Alonso Eje 3
14:50 15:00 inferiores y fragilidad en adultos . Linea 4
Gonzalez
mayores
Riesgo de caidas, estrés y ansiedad en Esperanza Gémez Eje 3
15:00 15:10 | la vejez: una mirada cualitativa desde P . Linea 4
s . Ramirez
el envejecimiento saludable
Rendimiento fisico, funcionalidad y Eje 3
riesgo de caidas en adultos mayores . o Linea 4
15:10 15:20 hospitalizados en un hospital Harold Andrés Payan
o R 5 Salcedo
psiquiatrico del suroccidente
colombiano
Capacidad predictiva de las medidas Eje 3

15:20 15:30 de potencia durante el sit-to-stand LUV G T Linea 4

- =] . Gonzalez
para el diagnostico de sarcopenia

15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL

16:00 16:20 Conferencia Lawrence P. Cahalin. USA
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HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
Relacion de la ecografia del Eje 3
16:20 16:30 cuadriceps con el desempeiio Edgar Hernandez Linea 4

funcional en adultos mayores

Relacion entre fuerza prensil y Carol Daniela Alonso Eje 3
16:30 16:40 ecografia de cuddriceps en adultos . Linea 4

. Gonzalez
mayores: un estudio transversal

Relacion entre la potencia muscular Eje 3
16:40 16:50 de mle,mbros 1nfer’10rf:s y parametros Edgar Herndndez Linea 4
ecograficos del cuadriceps en adultos
mayores
Grasa intramuscular por Eje 3
ecointensidad y su relacién con el Carol Daniela Alonso Linea 4
16:50 17:00 ~ . .
desempeiio funcional en adultos Gonzalez
mayores
Validez y fiabilidad de una Eje 3
intervenciéon multicomponente no . . Linea 4
17:00 17:10 farmacolégica para el deterioro Jhosman Alfonso Buitrago

cognitivo leve - INTERCOG Buitrago

Correlacion entre TUG (tradicional y Carlos Alberto Pérez Eje 3
17:10 17:20 modificado) y estado cognitivo de p Linea 4

: - Gomez
mujeres mayores de 50 afios

17:20 17:30 Preguntas y conclusiones

Sabado 21 salon 3

HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA LFI;I]P]? A
14:00 14:10 Introduccion
Entrenamiento fisico en el envejecimiento y la
obesidad: integracion de la evaluacion PhDec. Nicolas Vidal Seguel.
14:10 14:40 R - :
ecografica muscular y el analisis de Chile
biomarcadores sistémicos

14:40 14:55 Relacion entre estabilidad, fuerza explosiva, Carol Bibiana Eje 2

’ ’ flexibilidad y podometria en deportistas de Garcia Solano Linea 4
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HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
combate (karate, taewkondo y judo) de 18 a 25
afos
Efectos inmediatos de la técnica Sostener- Eje 2
Relajar versus el entrenamiento convencional Diana Carolina Linea 1
14:55 15:05 sobre la flexibilidad de los isquiotibiales y la i !
: oa ] o Reina Torres
Ejecucion del Spagat en patinadores jovenes de
Bucaramanga
Metanalisis sobre los efectos del entrenamiento Sebastidn Eje 2
15:05 15:20 de estabilidad central en el rendimiento fisico , . Linea 1
. Rodriguez Jaime
de futbolistas
15:20 15:30 Preguntas y conclusiones
15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL
Cuantii.'icaci('{n dela carga mecanica l.nediante PhD. Daniel Alejandro Jerez
16:00 16:30 resistencia motorizada: Un cambio de .
’ ’ paradigma en la fisioterapia deportiva y el Mayorga. Chile
rendimiento juvenil
Valores de referencia en la prueba de pararse y . . Eje 2
. . Jenifer Tatiana .
16:30 16:45 sentarse de 5 repeticiones, 30 y 60 segundos en , Linea 1
. Rodriguez Castro
adultos sanos colombianos
Efectos agudos del vendaje rigido en el tobillo . Eje 2
] . Oscar Daniel ,
16:45 16:55 sobre la mecanica del Drop Jump unipodal en , Linea 3
h Ruano Cardenas
deportistas de combate
Cambios interindividuales en la recuperacion Eje 2
- O Roberto Carlos .
16:55 17:05 de la fuerza excéntrica de los isquiotibiales en Linea 1
. . . Rebolledo-Cobos
futbolistas juveniles
17:05 17:30 Preguntas y conclusiones

Sabado 21 salon 4

HORARIO TiTULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
14:00 14:10 Introduccion
14:10 15:20 Conferencia piso pélvico Conferencistas invitados
4 4
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HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
15:20 15:30 Preguntas y conclusiones
15:30 16:00 DESCANSO - VISITA MUESTRA COMERCIAL
Rol del fisioterapeuta pélvico en la Dilia Inés Guardo Eje 2
16:00 16:10 incontinencia urinaria de esfuerzo Navarro Linea 2
Relacion entre indicadores antropométricos y Eje 2
16:10 16:20 sindrome de ovario poliquistico en mujeres Roberto Carlos Linea 2
’ ’ 10 poiiqu L Rebolledo Cobos
universitarias
Sindrome de ovario poliquistico en la Dilia Inés Guardo Eje 2
16:20 16:30 . . . .. .
incontinencia urinaria de esfuerzo Navarro Linea 2
Relacion entre el dolor pélvico cronico, la Maria Alejandra Eje 2
16:30 16:40 conciencia interoceptiva y la regulaciéon Angel Laguna Linea 2
autondmica en mujeres con endometriosis
16:40 17:20 Conversatorio piso pélvico Conferencistas invitados
17:20 17:30 Preguntas y conclusiones

Domingo 22 salon 1

. EJE

HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA  [iNEA
14:00 14:10 Introduccion

PhD. Filip Maric. Presidente

. . . ejecutivo de la Asociacion de
14:10 14:30 CONBRIEE Fisioterapia Medioambiental.

Noruega

Estrategias medioambientales como método Edear Hernindez Eje 3

14:30 14:40 para el fomento de la actividad fisica en gar Linea 5
. e . Alvarez
entornos universitario

Patrones y determinantes del uso de un sistema Angie Natalia Eje 3

14:40 14:50 | universitario de bicicletas compartidas: estudio '8 Linea 5
. . Suarez Cuervo
observacional retrospectivo.
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XXIX CONGRESO NACIONAL DE FISIOTERAPIA

Manizales, marzo 20 — 21 — 22 de 2026

HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
Movilidad Urbana Sostenible en Colombia: Sebastidn Eje 3
14:50 15:00 Mapeo de Experiencias en Sistemas de , . Linea 5
- ; Rodriguez Jaime
Bicicletas Compartidas
Descripcion de habitos de vida saludable y el Valentina Celis Eje 3
15:00 15:10 . . i ,
uso de programas de bicicletas compartidas Vega Linea 5
Efecto del programa de bicicletas Eje 3
15:10 15:20 compartidas sobre las recomendaciones Edgar Hernandez Linea 5
mundiales de actividad fisica en universitarios
Alimentacion saludable y actividad fisica en Eulalia Maria Eje 2
15:20 15:30 escolares de una region de Colombia. Estudio Linea 1
‘e . Amador Rodero
trasversal analitico. Barranquilla, 2024
15:30 15:40 Preguntas y conclusiones

Domingo 22 salén 2

HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA
14:00 14:10 Introduccion
14:10 14:30 Conferencia Conferencista invitado
14:30 14:40 Calidad de vida y su asociaciéon con suefio y Karold Tatiana Eje 3
) ) actividad fisica en adultos mayores Chacén Garnica Linea 4
La duracion del suefio y el insomnio Eje 3
aumentan el riesgo de deterioro de la Ana Maria Linea 4
14:40 14:50 . Gt o 5
capacidad intrinseca en las personas mayores? Martinez Uribe
Resultados del estudio ELSA
Entrenamiento de fuerza y calidad de vida en Carol Daniela Eje 3
14:50 15:00 . . o] - 2
mujeres mayores con obesidad sarcopénica Alonso Gonzalez Linea 4
15:00 15:10 Cartilla ed.l,lcatlva como estrategia didactica de Edgar Hernéndez l'ZJe 3
promocion de la salud en adultos mayores Linea 4
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o EJE
HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA  [iNEA
15:10 15:20 Envejecer en confinamiento: una mirada a la Julian David Eje 3
’ ’ salud y funcionalidad en una carcel de Bogota Otalora Pineda Linea 4
Intersecciones entre los significados del Eje 3
cuerpo, del envejecimiento y las experiencias Jhon Freddy Linea 4
15:20 15:30 . .
del uso del vestuario en adultos mayores con Santos Gomez
discapacidad.
15:30 15:40 Preguntas y conclusiones

XXIX CONGRESO NACIONAL DE FISIOTERAPIA
Manizales, marzo 20 — 21 — 22 de 2026

Domingo 22 salon 3

HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA LI'EN'{ZEAS
14:00 14:10 Introduccion
Entorno y cotidianidad de personas con Eje 2
14:10 14:25 hemofilia y su relacion con sangrado Adriana Orejuela Linea 2
’ ) musculoesquelético entre 2019 y 2021, Cali, Upegui
Colombia
Discapacidad instaurada posterior al afio de Lina Marcela Eje 3
14:25 14:40 ocurrencia de un siniestro de transito en dos Linea 2
] - - Sandoval
regiones del Sur occidente colombiano
Laboratorio corporal momento dos: Est. Angélica Eje 3
14:40 14:55 experiencias para construir interacciéon sobre Johana Lozano Linea 3
los saberes corporales desde salud. Cruz
Descolonizar la salud global: critica al enfoque Camilo Andrés Eje 3
14:55 15:10 One Health desde la fisioterapia y la Salud s . Linea 1
c Estupifian Ruiz
Colectiva
Libélula, emocion en movimiento para el Martha Rocio Eje 2
15:10 15:20 . - 2
Bienestar Torres Narvaez Linea 2
Entre la técnica y el mercado: la fisioterapia Camilo Andrés Eje 3
15:20 15:30 frente al poder del Complejo Médico- o . Linea 1
q Estupinan Ruiz
Industrial
15:30 15:40 Preguntas y conclusiones

Domingo 22 salon 4
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PRESENTACION DE LIBROS
HORARIO CONFERENCISTA
14:00 14:10 Introduccion
Guia de evaluacion fisioterapéutica del paciente Claudia Patricia Chavez
14:10 14:30 o 2o
con lesion neurologica Andrade

Datos normativos de Medidas Objetivas de
14:30 14:45 Rendimiento Fisico Funcional (MORFF) en Claudia Patricia Henao-Lema
poblacion colombiana

Competencias y rol del Fisioterapeuta en el area

14:45 15:00 de la salud cardiovascular pulmonar en Esther Cecilia Wilches Luna
Colombia

15:00 15:10

15:10 15:20

15:20 15:30
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Presentacidon posters (Sujeto a modificacion)
Sabado 21 de marzo

HORARIO TITULO DE LA PONENCIA CONFERENCISTA

11:30 11:40 Presentacion

Desempeiio funcional y factores asociados en el
11:40 11:45 sindrome de manguito rotador: analisis con la escala Felipe Monsalve
FOTO Vélez

Influencia del ejercicio fisico con realidad virtual

inmersiva en las funciones cognitivas y capacidad

funcional-doble tarea en personas adultas mayores Laura Ximena Plata
sanas Olarte

11:45 11:50

Diagndstico para el bienestar de adultos mayores en
11:50 11:55 situaciones de vulnerabilidad en el programa Maria Esperanza
Coscram. Fundacion Alejandrino Molina Gonzalez

Promoviendo el envejecimiento saludable: una

11:5512:00 experiencia formativa basada en retos desde la Diana Marcela
fisioterapia universitaria Gallego Mosquera
Riesgo cardiovascular y sindrome de Ovario Leslie Piedad
12:00 12:05 poliquistico en mujeres en edad fértil pertenecientes a Montealegre
una comunidad universitaria, Barranquilla 2024. Esmeral

Entrenamiento muscular respiratorio en pacientes
12:05 12:10 pediatricos con fibrosis quistica: una revision Fabidan Mauricio
sistematica Rodriguez Lozano

Caracterizacién de una cohorte de pacientes en la
12:10 12:15 funcion fisica y respiratoria posterior a la UCI por Eliana Isabel
COVID -19 Rodriguez Grande

Comportamiento fisiolégico durante la practica
12:1512:20 deportiva en atletas paralimpicos: Revisién Carlos Alfonso
sistematica. Medina Riafio
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12:20 12:25

Balance postural diniAmico en deportistas adultos:
Una revision sistematica

Andrés Mauricio
Garcia Caro

12:2512:30

Semiillero de Investigacion Corpusmotus: Cuerpo,
movimiento, territorio y diversidad

Angélica Pefia

Domingo 22 de marzo

TITULO DE LA PONENCIA

CONFERENCISTA

12:00 12:05 Estrategias de intervencion para el control postural Karen Ginneth
en adultos con Enfermedad Cerebrovascular Loépez Hernindez
Experiencias de los fisioterapeutas en la adquisicion
de competencias para la prescripcién, manejo y
12:05 12:10 i I : . . 5 .
entrenamiento de dispositivos de asistencia para la Cindy Stefanie
locomocion Guerrero Pineda
La importancia de la calidad de suefio en poblacion Rita Yesenia
12:10 12:15 .
escolar Cadena Sanabria
12:15 12:20 Cambios imagenoldgicos en nifios y adolescentes Marygabriela
’ ’ diagnosticados con autismo Vargas Diaz
La experiencia del cuerpo vivido de estudiantes
12:20 12:25 avanzados de Fisioterapia en una universidad de Mauricio
Cali Solérzano Alarcén
Implementacion de la practica grupal de la Terapia
12:2512:30 de Conciencia Corporal Basal-BBAT en adultos con Adriana del Pilar
hipertensiéon pulmonar Acero Huertas
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